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CONSTRUCTIVE CLOSURE CONSTRUCTIVE CLOSURE ––Konstruktiver AbschlussKonstruktiver Abschluss..
Ein ganztEin ganztäägiges Ritual mit Hedy, um ehrenhaft und mit Respektgiges Ritual mit Hedy, um ehrenhaft und mit Respekt
von Ihrer Beziehung Abschied zu nehmenvon Ihrer Beziehung Abschied zu nehmen

"Hedys F"Hedys Fäähigkeit, den Kontakt und die Verbindung in Gang zu halten, ist ahigkeit, den Kontakt und die Verbindung in Gang zu halten, ist ansteckend. nsteckend. 
Ihre Weisheit und ihre Einstimmung auf uns halfen meinem Mann unIhre Weisheit und ihre Einstimmung auf uns halfen meinem Mann und mir d mir -- mit einer mit einer 
TiefgrTiefgrüündigkeit, die wir nie vorher erlebt hatten ndigkeit, die wir nie vorher erlebt hatten -- üüber gewisse Themen zu sprechen. ber gewisse Themen zu sprechen. 
Seitdem ist nicht ein einziger Tag vergangen, an dem mir nicht mSeitdem ist nicht ein einziger Tag vergangen, an dem mir nicht mindestens ein indestens ein 
Aspekt  unserer gemeinsamen Arbeit bewusst war. Es war ein GeschAspekt  unserer gemeinsamen Arbeit bewusst war. Es war ein Geschenk, das mirenk, das mir
immer  weiter hilft und stimmer  weiter hilft und stäändig mehr gibt.ndig mehr gibt.„„

Eine Scheidung ist eine Zeit furchtbarer Krisen. Der ScheidungsvEine Scheidung ist eine Zeit furchtbarer Krisen. Der Scheidungsvorgang verstorgang verstäärkt Gefrkt Gefüühle hle 
wie Angst, Schuld, Verletzlichkeit und Hoffnungslosigkeit. Wenn wie Angst, Schuld, Verletzlichkeit und Hoffnungslosigkeit. Wenn die Beziehung zu Ende die Beziehung zu Ende 
geht, nehmen Wut und Konflikte zu. Am schlimmsten ist es, dass dgeht, nehmen Wut und Konflikte zu. Am schlimmsten ist es, dass die Kinder ie Kinder –– wenn welche wenn welche 
vorhanden sind vorhanden sind –– ins Kreuzfeuer geraten.ins Kreuzfeuer geraten.
In privaten Ganztagessitzungen hilft die Beziehungsspezialistin In privaten Ganztagessitzungen hilft die Beziehungsspezialistin Hedy Schleifer Paaren, Hedy Schleifer Paaren, 
einen konstruktiven Abschluss feinen konstruktiven Abschluss füür ihre Ehen zu finden. Sie kann Ihnen dabei helfen, mit dem r ihre Ehen zu finden. Sie kann Ihnen dabei helfen, mit dem 
ÄÄrger, dem Schmerz und dem zerstrger, dem Schmerz und dem zerstöörenden Zyklus abzuschlierenden Zyklus abzuschließßen, der die Geschichte Ihrer en, der die Geschichte Ihrer 
Ehe darstellt. Sie wird Sie dazu anleiten, in Ihren getrennten LEhe darstellt. Sie wird Sie dazu anleiten, in Ihren getrennten Leben mit einer neuen und eben mit einer neuen und 
produktiven Geschichte zu beginnen.produktiven Geschichte zu beginnen.
Sobald Kinder mit verwickelt sind, ist dies unbedingt nSobald Kinder mit verwickelt sind, ist dies unbedingt nöötig. Obwohl die eheliche Beziehung tig. Obwohl die eheliche Beziehung 
endet, wird Ihre Beziehung als Eltern das ganze Leben endet, wird Ihre Beziehung als Eltern das ganze Leben üüber bestehen bleiben. Kinder ber bestehen bleiben. Kinder 
gedeihen auch nach einer Scheidung am besten, wenn es ihnen erlagedeihen auch nach einer Scheidung am besten, wenn es ihnen erlaubt wird, eine sichere ubt wird, eine sichere 
Beziehung zu beiden Elternteilen zu haben.Beziehung zu beiden Elternteilen zu haben.
In einem intensiven Zweitagesprogramm wird Ihnen Hedy zeigen, wiIn einem intensiven Zweitagesprogramm wird Ihnen Hedy zeigen, wie Sie den verunreinigten e Sie den verunreinigten 
Beziehungsraum, der zwischen Ihnen und Ihrem Partner/Ihrer PartnBeziehungsraum, der zwischen Ihnen und Ihrem Partner/Ihrer Partnerin vorhanden ist, erin vorhanden ist, 
reinigen kreinigen köönnen. Sie werden lernen, wie Sie alte Ressentiments loslassen unnnen. Sie werden lernen, wie Sie alte Ressentiments loslassen und einen d einen 
konstruktiven Abschluss erfahren kkonstruktiven Abschluss erfahren köönnen nnen –– eine heilende Art und Weise, um Ihre Beziehung eine heilende Art und Weise, um Ihre Beziehung 
zu beenden.zu beenden.
Die teilnehmenden Paare wundern sich, wenn ihnen Hedy zeigt, wieDie teilnehmenden Paare wundern sich, wenn ihnen Hedy zeigt, wie sie ihre alten sie ihre alten 
MachtkMachtkäämpfe auflmpfe auflöösen ksen köönnen. Ihre mitfnnen. Ihre mitfüühlende Weisheit hat bereits Tausenden Paaren auf hlende Weisheit hat bereits Tausenden Paaren auf 
der ganzen Welt dabei geholfen, ihre Beziehungen in einem neuen der ganzen Welt dabei geholfen, ihre Beziehungen in einem neuen Licht zu sehen. Der Licht zu sehen. Der 
konstruktive Abschluss hilft Paaren bei Folgendem:konstruktive Abschluss hilft Paaren bei Folgendem:

•• Sie kSie köönnen, sogar nach einer Scheidung, Freunde bleiben.nnen, sogar nach einer Scheidung, Freunde bleiben.
•• Sie lernen eine neue Art und Weise, miteinander verbunden zu seiSie lernen eine neue Art und Weise, miteinander verbunden zu sein.n.
•• Sie fSie füühren ihr Leben mit grhren ihr Leben mit größößerem Versterem Verstäändnis fndnis füür Beziehungen und mit mehr r Beziehungen und mit mehr 

Reife fort.Reife fort.
•• Sie verbessern und verstSie verbessern und verstäärken ihre elterlichen Frken ihre elterlichen Fäähigkeiten.higkeiten.
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Einige Paare sehen sogar auf einmal die MEinige Paare sehen sogar auf einmal die Mööglichkeit eines neuen Weges, um wieder glichkeit eines neuen Weges, um wieder 
zueinander zu kommen.zueinander zu kommen.
Sie werden ehrenhaft und mit Respekt fSie werden ehrenhaft und mit Respekt füür Ihre Beziehung und fr Ihre Beziehung und füür einander "Auf Wiedersehen" r einander "Auf Wiedersehen" 
sagen. Das scheint unmsagen. Das scheint unmööglich zu sein, aber so ist es.glich zu sein, aber so ist es.

Constructive Closure (Konstruktiver Abschluss) ist ein zwei TageConstructive Closure (Konstruktiver Abschluss) ist ein zwei Tage dauerndes Programm. Hedy dauerndes Programm. Hedy 
arbeitet an beiden Tagen von 9:00 bis 18:00 Uhr mit den Paaren. arbeitet an beiden Tagen von 9:00 bis 18:00 Uhr mit den Paaren. Rufen Sie bitte unser BRufen Sie bitte unser Büüro ro 
an, um zu reservieren oder um nan, um zu reservieren oder um näähere Informationen zu erhalten. Jeder einzelne konstruktive here Informationen zu erhalten. Jeder einzelne konstruktive 
Abschluss ist eine individuelle Erfahrung und einzigartig fAbschluss ist eine individuelle Erfahrung und einzigartig füür das Paar, das ihn unternimmt, r das Paar, das ihn unternimmt, 
aber alle sind tief greifend und veraber alle sind tief greifend und veräändern das Leben der Teilnehmer.ndern das Leben der Teilnehmer.

Hedy Schleifer M.A. ist klinische Psychologin und GeschHedy Schleifer M.A. ist klinische Psychologin und Geschääftsfftsfüührerin von Schleifer & Associates, einer hrerin von Schleifer & Associates, einer 
internationalen Firma, die auf den Aufbau von Beziehungen speziainternationalen Firma, die auf den Aufbau von Beziehungen spezialisiert ist. Hedy wurde in der lisiert ist. Hedy wurde in der 
Schweiz geboren, ist in Belgien aufgewachsen, studierte an der USchweiz geboren, ist in Belgien aufgewachsen, studierte an der UCLA (University of California) und CLA (University of California) und 
promovierte an der Universitpromovierte an der Universitäät Tel Aviv. Ihre Leidenschaft ft Tel Aviv. Ihre Leidenschaft füür die Prinzipien und Praktiken, die sie r die Prinzipien und Praktiken, die sie 
lehrt, ist in ihrer Arbeit als Therapeutin, Leiterin von Worksholehrt, ist in ihrer Arbeit als Therapeutin, Leiterin von Workshops, Trainerin und Dozentin deutlich ps, Trainerin und Dozentin deutlich 
sichtbar. Hedy und ihr Mann Yumi haben ihren gemeinsamen Traum, sichtbar. Hedy und ihr Mann Yumi haben ihren gemeinsamen Traum, zusammen zu arbeiten, zu zusammen zu arbeiten, zu 
reisen und ihre umwreisen und ihre umwäälzenden Methoden mit anderen Menschen auf der ganzen Welt zu teilzenden Methoden mit anderen Menschen auf der ganzen Welt zu teilen, mit len, mit 
grogroßßem Erfolg verwirklicht.em Erfolg verwirklicht.
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